Serie: Ganzheitliche Mess-, Test- und Diagnoseverfahren

[von dr. rer. nat. holger hansel]

Im ersten Teil der Serie, erschienen
in ZeitGeist 2/2001, stellten wir lh-
nen Messverfahren vor, die sich
hauptsachlich mit dem Element Was-
ser beschaftigen. In dieser Folge stel-
len wir lhnen weitere Methoden vor,
die wir der Gruppe der gestalt-
bildenden Verfahren zurechnen. Ob-
wohl auch bei diesen Methoden in
letzter Instanz das Wasser als Infor-
mationstrager dient, sind ihre An-
wendungsgebiete weiter gespannt
und umfassen sowohl den medizi-
nischen Bereich als auch das Feld der
Qualitatsbeurteilung von Nahrungs-
mitteln.

Seit Erscheinen der Marktstudie iber
Wasserbelebungssysteme in der ZeitGeist-
Ausgabe 3/2000 wird immer wieder die Fra-
ge an mich gerichtet, welches Verfahren ich
denn nun empfehlen wiirde. Stets reagiere
ich gleich, indem ich Interessierte motivie-
re, eigene Erfahrungen zu sammeln, das
beste Gerit zu finden, welches ideal auf die
eigenen Moglichkeiten, Bediirfnisse und das
eigene Umfeld zugeschnitten ist. Dies ist
weitgehend risikolos moglich, denn die Her-
steller raumen in der Regel ein Rickgabe-
recht ein. Ahnlich argumentierte ZeitGeist-
Autor Urs Honauer kiirzlich auf einem Vor-
trag des Stuttgarter Veranstalters Forum Kon-
trovers e. V. Er verdeutlichte, dass Wasser
aufgrund seines oftmals paradoxen Verhal-

Die Methoden
der Gestaltbildung
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Bei dem patentierten F o
Verfahren wird zu- .
nachst ,schonend” un-
ter Vakuum eine Tren-
nung des Probengutes > X
in eine feste und eine J -~

flussige Phase vorge- |

Loésemittel oder andere

chemische Substanzen verwendet
werden. Die feste Phase wird durch
Ausglihen vom organischen Koh-
lenstoff befreit. Die zurtickbleiben-
den mineralischen Salze werden
gereinigt und wieder mit der ab-
getrennten flissigen Phase verei-
nigt. Dabei entstehen Flussig-
kristalle. Die Probenmatrix wird
auf einen Objekttrager aufgetra-
gen, auf dem es — unter definier-

Kristallanalyse nach Hagalis
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ten ,schonenden” Bedingungen -
zur Auskristallisierung aus der L&-
sung kommt. Die so praparierte Pro-
be kann nachfolgend unter dem
Mikroskop bei verschiedenen Ver-
groBerungen (i. d. R. 40-400fach)
betrachtet und anhand spezieller
Auswertungskriterien beurteilt wer-
den. In Abhéngigkeit von der Pro-
be und deren Qualitat entstehen
charakteristische Formenbilder.

Dieses Verfahren geht
zurlck auf die Arznei-
mittelherstellung der
Spagyrik des Paracelsus
und Carl Friedrich Zim-
pels. Aus ihr entstand
die Heinz-Spagyrik, wel-

Komponente in die Spa-
gyrik einfuhrte. Dabei [
wird die zu untersu- §§
chende Substanz destil- J
liert (Wasserdampfma- :
zeration) und dem Flas- \ &

se Mischung wird auf einen Objekt-
tréager pipettiert und unter be-
stimmten Temperaturen auskristal-

Heinz-Spagyrik/Clusteranalytik nach Heinz

b § 2 Kristallisat aus gesundem
che die diagnostische Kleinhringewebe

sigdestillat eine Salzl6- kristallisat aus krankem
sung beigemischt. Die- Kleinhirngewebe
chen Formen untersucht werden.
Die Ergebnisse werden tabellarisch
und graphisch dargestelit.

lisiert. Da bei der Heinz-
Spagyrik der Experi-
mentatoreffekt und kol-
lektive Aussageinhalte
die individuelle Auswer-
tungstiefe behinderten,
wurde die Methode von
Ulrich Jargen Heinz zur
patentierten Cluster-
analytik weiterentwik-
kelt, bei der die Kristalli-
sate mittels Fraktalgeo-
me-trie in Pixel zerlegt
und mit Hilfe computer-
gestutzter Expertensy-
steme nach selbstahnli-
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tens ,nicht objektivierbar* sei. Dies wirke sich
auch auf die Reproduzierbarkeit von Expe-
rimenten aus. Daher moge jeder, der sich
fur ein Wasserbelebungsgerit interessiere,
selbst schauen, mit welchem Verfahren er
am ehesten ,in Resonanz tritt*,

Eine gewisse Hilfestellung bieten die
Messverfahren, die wir Thnen in dieser Se-
rie vorstellen. Auf dem Feld der Wasser-
belebung hat die Hagalis Assoziation des
Heilpraktikers Andreas Schulz im ober-
schwibischen Aftholderberg bei Pfullendorf
schon zahlreiche Untersuchungen angestellt.
Mittels der Hagalis Kristallanalyse (in Kom-
bination mit anderen etablierten Messver-
fahren wie pH-Wert-Bestimmung, Leitfihig-
keits- und Sauerstoffmessung) wurden bei-
spielsweise im Rahmen einer internationa-
len Studie tiber Wasserqualitit im Jahre 2000
unbehandelte und behandelte Proben ge-
messen, wobei in einigen Fillen - in Bezug



auf eine eigens definierte Messskala mit spe-
ziellen Leitparametern - deutliche Qualitits-
verbesserungen festgestellt werden konn-
ten. Bei anderen Proben waren praktisch
keine Verinderungen festzustellen, bei man-
chen Messgroflen sogar eine gewisse Ver-
schlechterung. Wer die Szene der ,Wasserbe-
leber“ ein wenig kennt, wird sich nicht wun-
dern, dass einige der Teilnehmer an der Un-
tersuchung nicht mit den ermittelten Ergeb-
nissen ihrer Proben zufrieden waren und
deshalb auch nicht namentlich genannt wer-
den wollen. Auf der Internet-Homepage des
Instituts (www.hagalis.de) konnen die Be-
funde eingesehen werden. Es bleibt zu
winschen, dass in Zukunft weitere, mog-
lichst noch umfassendere Qualititsunter-
suchungen durchgeftihrt werden, bei de-
nen die Proben auch mit verschiedenen
Messverfahren vergleichend dargestellt wer-
den (siehe auch Kasten links).

Seit letztem Jahr vergibt das Hagalis-Labor
ein eigenes Qualititssiegel fiir Wasser und
andere Lebensmittel in drei Kategorien
(,Premium®, ,Sehr gut*, ,Gut“). Zur Erteilung
des Qualitatssiegels ist ein Untersuchungs-
programm erforderlich, das neben der
Kristallanalyse noch die Bestimmung ver-
schiedener chemischer und physikalischer
Parameter umfasst. Bei der Gesamtbewer-
tung werden die Kristallanalyse und die
Gruppe der anderen Messgroflen jeweils
mit 50 % gewichtet. Das Qualititssiegel wird
fir ein Jahr erteilt, dann ist eine Nachunter-
suchung erforderlich. Es bleibt zunichst
abzuwarten, ob sich das Zertifikat auf dem

Markt etablieren wird. Eine gute Idee ist es
auf jeden Fall.

Auf den Hagalis-Seiten im Internet sind zahl-
reiche Mikroskopaufnahmen anderer Unter-
suchungen zu sehen. Neben Bildern von
Wasserproben erscheinen dort auch solche
von Waschmittelproben, Blutkristallisa-
tionen aus der Human- (z. B. Krebs-
diagnostik) und Veterindrmedizin (z. B. BSE-
Test). Breiten Raum nehmen auch die
Qualitdtsuntersuchungen von Lebensmit-
teln ein. Dieser Bereich ist schon seit lan-
gem die Domine dreier Verfahren, die auf
Anregungen von Rudolf Steiner, dem Be-
griinder der Anthroposophie, zurtickgehen.
Es handelt sich um die Kupferchlorid-
kristallisation, das Steigbild und das Rund-
filterchromatogramm (vgl. Kisten unten und
auf Seite 34). Sie wurden durch Forscher,
die meist der anthroposophischen Bewe-
gung zugehoren, wie z. B. dem Steiner-Schi-
ler Ehrenfried Pfeiffer, seit den 20er Jahren
des letzten Jahrhunderts stetig weiterentwik-
kelt. Die drei genannten Methoden, deren
Gemeinsamkeit die Zugabe von Metall-
salzlosungen ist, werden in den Instituten
einzeln oder in Kombination angewandt. Der
Einsatzschwerpunkt liegt momentan auf dem
Gebiet der Qualititsbestimmung von Le-
bensmitteln. Nicht zuletzt wegen der offen-
kundig auergewohnlichen Empfindlichkeit
des Kupferchlorids als Reagens beziiglich
der Gestaltungskrifte des Lebendigen fin-
det insbesondere die Kupferchloridkristal-
lisation auch auf anderen Gebieten Anwen-
dung. So arbeitet beispielweise der Arzt und

Steigbild nach WALA

Das Verfahren
beruht auf der
Papierchroma-
tographie, die
* I,At schon seit dem
1 J; Altertum be-
kannt ist. Die
entsprechend
vorbehandelte
Untersuchungs-
probe (wass-
riger Extrakt in geeigneter Konzen-
tration) wird in einem Chroma-
tographiepapier zum Steigen ge-
bracht. Nach einer Zwischentrock-
nungszeit von 2-3 Stunden lasst
“man eine Silbernitratlésung nach-
steigen, die die Saftsteigefront um
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weiteren anschentrocknungszeot
folgt die dritte Steigphase mit
Eisensulfat bis zu einer Gesamt-
steighdhe von ca. 12 cm. Nach dem
anschlieBenden Trocknungsvor-
gang findet sich auf dem Hﬁpm‘j
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peratur und Feuchtigkeit in eine
Klimakammer gestellt. Die gelos- |
ten Stoffe kristallisieren nun lang-
sam aus. Auf dem Boden der
Kristallisierschale entsteht als Er-
gebnis dieses Kristallisationsvor-
ganges ein probenspezifisches
Kristallbild.

Apotheker Dr. Fritz Spielberger seit langem
erfolgreich mit dem Kupferchlorid-Blut-
kristallisationstest als Diagnoseverfahren
(Anm. der Red.: Die Messverfahren, die Blut-
untersuchungen betreffen, werden in einer
der nichsten Folgen dieser Serie behandelt).

Bei den deutschen Naturkostherstellern und
den biologisch-dynamisch arbeitenden
Landwirten genief8t das Forschungsinstitut
Siir Vitalqualitét (FIV) der Agronomin Dr.
Ursula Balzer-Graf im schweizerischen Frick
bereits einen hohen Bekanntheitsgrad. Die
seit iber 20 Jahren auf diesem Gebiet titige
Forscherin nutzt die oben erwihnten bild-
schaffenden Verfahren (Kupferchloridkris-
tallisation, Steigbild und Rundfilterchroma-
togramm) erginzend zu den etablierten che-
misch-stofflichen Untersuchungen wie Zuc-
ker-, Sdure- und EiweifSgehaltsbestimmung.
Ihr Ziel sind ganzheitliche Aussagen zur
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