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Andreas Schulz

Solardestillation - eine neue Art der
Gewinnung von datherischen Olen mit
Hilfe von Sonnenenergie

Ich m&chte Thnen von einem speziellen Verfahren zur Gewin-
nung von dtherischen Olen erzahlen: der Solardestillation. Sie
werden jetzt keinen hochtechnisierten Produktionsapparat vor-
gestellt bekommen, sondern ein neues Verfahren, das noch im
Forschungsstadium ist. Es gibt konkrete Ergebnisse, wir kon-
nen Essenzen und dtherische Ole herstellen, aber es ist noch
keine GroBproduktion. Also plaudere ich ein bisschen aus
dem Néhkéstchen und aus dem ,work in progress”.

Die Kraft der Sonne

Wir arbeiten daran, die Sonne in den Gewinnungsprozess
von étherischen Olen zu integrieren — die Sonne, der Urquell
des Lebens, die eigentlich auch verantwortlich dafir ist, dass
atherische Ole Gberhaupt in Pflanzen vorkommen. Die besten
atherischen Olqualitaten sind ja in ganz bestimmien Regionen
der Erde zu finden, wo sehr viel Sonnenlicht ist, und das woll-
ten wir in den Produktionsprozess mit einbinden.

Die Kraft der Sonne steht uns ja in unendlicher Fulle zur Ver-
figung, und aus Sonnenkraft Energie zu gewinnen ist immer
eine Uberlegung wert. Wir haben ja hier im Auditorium viele
Vertreter von Firmen und Verbanden, die sich sehr fir den bio-
logischen Anbau von Heilkréutern und Pflanzen einsetzen. Da
liegt es nahe, zu Uberlegen, ob man nicht auch hinsichtlich
des Energieeinsatzes bei der Destillation von therischen Olen
noch etwas zur Verbesserung der Umwelt und zur Bereinigung
des Prozesses tun kann.

Um Wasserdampf herzustellen, sind ungeheure Energiemen-
gen notwendig, denn Wasser ist sehr trage in Bezug auf Ener-
gieaufnahme. Ich komme, nebenbei bemerki, vom Bodensee,
dort haben wir meistens milde Winter. Das hat den Hinter-
grund, dass das Wasser des Sees sehr viel Energie aufneh-
men kann - sie langsam aufnimmt und auch langsam wieder
abgibt. Das ist der Nachteil bei der étherischen Oldestillation:
Wir miissen sehr viel Energie zufiigen, um ein Resultat zu be-
kommen. Wenn wir das mit fossilen Brennstoffen machen, ver-
schwenden wir im Grunde sehr viel Energie.

Sonnendestillation im 15. Jahrhundert

Die Idee, mit Sonnenlicht zu destillieren, ist nicht ganz neu. Es
gibt mittelalterliche Stiche von Libarbius, die zeigen, dass er
schon im 15. Jahrhundert verschiedene Versuche mit Sonnen-
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destillation gemacht hat. Einmal gibt es
eine Darstellung mit einem Hohlspiegel,
der das Sonnenlicht in ein Destilliergefaf3
konzentriert. Auf einem anderen Bild
kommt der Spiegel von unten, das war
technisch schon richtig ausgefeilt: Das
Ganze wurde aufgehangt und dann
immer der Sonne nach ausgerichtet.
Dabei wurde das Sonnenlicht konzen-
friert und der Brennpunkt entsprechend
dem DestilliergefaB platziert. So erhitzte
sich das Wasser fur die Destillation. Ein
dhnliches Bild zeigt ein Brennglas, d.h.
die Konzentration des Sonnenlichtes er-
folgte mit einer Linse. Wir haben diese
Ideen einfach aufgegriffen, und versucht,
sie sinnvoll weiterzufihren.

Der Sonnenofen

Herr Oler aus Basel hat einen so genann-
ten Sonnenofen fir die Dritte Welt entwi-
ckelt, das ist eigentlich nichts anderes als
eine Warmefalle. Sie kennen das im
Sommer, wenn |hr Armaturenbrett so
heif3 ist, dass Sie Spiegeleier darauf bra-
ten konnten. Das ist im Prinzip dasselbe,
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Vorteile der Solardestillation

Gegeniber den herkémmlichen Metho-
den kdénnte man die Vorteile einer Son-
nendestillation wie folgt darstellen:

* Wir haben eine unabhangige, autarke
Energiequelle. Das gilt natirlich nicht fir
den Mdarz und Deutschland, sondern fir
sidliche Llander, wo aber auch ein
Hauptanteil der Pflanzen wachst, die wir
zu Gtherischen Olen destillieren wollen.

* Wir haben geringe Energiekosten. Die
Sonne scheint fir jeden, und es gibt noch
keinen Energieminister, der fir Solarener-
gie eine Abgabe erhebt — wobei sich
das andern kann.

* Wir haben eine umweltneutrale Metho-
de. Wir erzeugen keinerlei COg-Ausstof3
bei der Gewinnung, wir haben keinen
umweltschadigenden Faktor.

* Wir brauchen keine fossilen Brennstof-
fe. Bei einer Produktion in Dritte-Welt-L&in-
dern, wirden die dort knappen Holzre-
serven geschont.

* Wir haben einen nachhaltigen Produk-
tionsprozess, das Ganze ist ressourcen-
schonend.

wie ein Sonnenofen: eine schrage Glas-

scheibe, circa 45°, dann eine dunkle Fla-

che, die im rechten Winkel steht, jeweils der Boden und die
Hinterwand mit 45° zur Glasscheibe - eine optimale Warme-
falle. Wenn das Ganze optimal isoliert ist, erreichen Sie dort
spielend Temperaturen bis zv 150 °C Lufttemperatur.

Wenn Sie schon mal in der Sauna waren, dann werden Sie
wissen, dass es einen Unterschied gibt zwischen der Lufttem-
peratur und der Temperatur der Bank, auf der Sie sitzen.
Wenn die Bank 80° hétte, dann wére das vielleicht gut fir die
Orangenhaut, aber nicht so sehr fir lhr Wohlbefinden. Fir un-
sere Destillationsanlage bedeutet das, dass Sie die 150 °C
Lufttemperatur nicht im Destilliergefaf3 haben, sondern nur ca.
80-90 °C. Wir destillieren immer unterhalb des Siedepunktes
und setzen die ganze Anlage etwas unter Vakuum. Dadurch
ergeben sich Temperaturen von sagen wir 90-95 °C, je nach

Verhdltnissen. Es ist ein Vorteil, wenn man unter Vakuum destil-

liert, denn daraus entstehen sehr reichhaltige Essenzen und es

gibt weniger oxydative Prozesse, die die atherischen Ole ver-

andern kénnen.

Es ist ein etwas schwieriges Unterfangen, am Bodensee im
Mérz Solardestillationen durchzufihren, deshalb haben wir
fir weitere Versuche Nordspanien gewahlt, damit wir ein biss-
chen mehr Erfolg haben.

* Wir haben keinen technischen War-

tungsaufwand fir Brenner oder Ghnliches.
Auf der anderen Seite die herkémmliche Destillation: Abhan-
gigkeit von Brennstoffen oder Elektrizitat, hohe Energiekosten,
Umweltbelastung meistens durch COp-Ausstof3, fossile Ener-
gien werden verbraucht und ein hoher technischer Wartungs-
aufwand je nach Anlage.

Nachteile der Solardestillation

Gut, das war jetzt die schéne Sonne, die lachelt. Es gibt natir-
lich auch ein paar Nachteile bei der ganzen Sache: Wir sind
abhangig vom Wetter. Das kann tragisch sein: Morgen muss
ich 150 | Thymianessenz abliefern und muss sie destillieren,
heute scheint aber die Sonne nicht. Dann bin ich natirlich
bléd dran! Das ist ein schwieriges Problem, wobei man in
stdlichen Landern wie Spanien mit Sicherheit mehr Glisck hat.
Gerade zur Erntezeit der Bliten hat man dort recht optimale
Wetterverhaltnisse, daher ist dieser Faktor — je nach Land - re-
lativ zu sehen.

Wir haben Gerdte, die keine Handelsware sind. Destillier-
gerdate herkémmlicher Art kann man kaufen oder sie sich her-
stellen lassen. Im Moment gibt es in unserem Bereich nur Spe-
zialanfertigungen, und dadurch entstehen entsprechende Kos-
ten. Andererseits sind diese Anlagen recht einfach aufgebaut,
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sodass sie, wenn sie mal in Serie gefer-
tigt wirden, preiswerter waren, als her-
kémmliche Anlagen.

Als Plus auf der Seite der herkomm-
lichen Destillierverfahren steht die Unab-
hangigkeit vom Wetter und eine bessere
Verfiigbarkeit von Anlagen und Geraten.

Die Qualitét des atherischen Ols

Einer der groBBen qualitativen Vorteile der
Sonnendestillation, von denen wir noch
gar nicht gesprochen haben, ist die scho-
nende Verarbeitung der Pflanzen. Wir
verwenden in der Solardesfillation nur
frisch geerntete Pflanzen und frische Blu-
ten, die dann direkt in ein Glasgefa
eingebracht werden und so taufrisch ge-
erntet zur Destillation kommen (Abb. 1).
Die Destillation findet direkt vor Ort statt,
die Pflanzen werden nicht erst iber Kilo-
meter transportiert.

Wir haben das zum Teil so gemacht,
dass wir unsere Anlagen direkt auf einer LKW-Flache aufge-
baut haben. Da wir mit der Sonne energieunabhdngig sind,
sind wir auch standortunabhéngig, und kénnen die Pflanzen
gleich vor Ort destillieren, was eine sehr schonende Verarbei-
tung gewdhrleistet.

In diesem Verfahren werden keinerlei Losungsmittel verwen-
det, also auch kein Wasser, was ich gleich noch genaver
schildern werde. Da wir diese taufrischen Pflanzen durch
unser spezielles Verfahren direkt destillieren kénnen, gehen
die &therischen Ole mit dem Pflanzensaft Gber. Es ist also
keine echte Wasserdampfdestillation, sondern eine Art scho-
nende Trockendestillation. Das ist das ganz neue bei diesem
Verfahren. Die Verluste der Ole ins Hydrolat sind gering.

Die Ole bekommen durch die Sonnendestillation ein sehr
weiches Bouquet. Der Einsatz des Vakuums wirkt aromascho-
nend, weil man die oxydativen Prozesse herabsenken kann.

Wir sind gerade dabei, diese qualitativen Unterschiede in
den verschiedensten Bereichen darzustellen. Ich spreche jetzt
ganz bewusst von ,work in progress”. Im Moment laufen
ganz herkdmmliche Inhaltsstoffuntersuchungen; wir versuchen
die Qualitat aber auch mit einer eigenen Analysemethode,
der so genannten Kristallanalyse darzustellen, und stellen
dabei doch einige Unterschiede zu normalen Olen fest.

Ich méchte aufgrund der Kiirze der Zeit jetzt nicht weiter auf
das Untersuchungsverfahren der Kristallanalyse eingehen, das
ware ein Extrathema. Nur ein kleines Beispiel: Wir haben
eine Birkenessenz mit Sonnenenergie destilliert und sie mit
einer herkdmmlichen Birkenessenz, die mit elekirischer Energie

Abb. 1: Frisch geerntete Bliiten werden
in der Alambic sofort vor Ort destilliert.

destilliert wurde, verglichen. Aus den Es-
senzen wurden Flissigkristalle gewonnen
und zur Darstellung gebracht. Bei der Bir-
kenessenz, die mit Sonnenenergie destil-
liert wurde, war das Ergebnis eine sehr
klare Strukturbildung, eine differenzierte,
vielfaltige Kristallbildung. Bei der ande-
ren Essenz bildeten sich relativ wenig
durchgehende Kristallnadeln, die Kristall-
bildung blieb schon im Ansatz zuriick.
Das sind Anzeichen, die auf eine minder-
wertige energetische Qualitat hindeuten.

Die Kristallananlyse hat nichts damit zu
tun, wie sich die Inhaltsstoffe unterschei-
den. Verschiedenste Analysen in Bezug
auf die Inhaltsstoffe laufen noch, sobald
die Ergebnisse der Reihenversuche da
sind, werden wir sie veroffentlichen.

Der Destillationsprozess

Jetzt gehe ich noch mal auf den Destilla-

tionsprozess selbst ein. Die Pflanzen wer-
den, wie gesagt, taufrisch geerntet und gleich in die Destille
gegeben — es gibt keine Transportzeiten. Man weil} ja, dass
atherische Ole z.T. abdampfen, wenn die Pflanzen lange
transportiert werden, es kann zu Verlusten im Olertrag kom-
men. In unserem Verfahren, das ohne Wasserdampfdestilla-
tion funktioniert, ist der Olertrag relativ grof, der Hydrolater-
trag entsprechend gering. Im Grunde wird eine Essenz aus
der Pflanze selbst gewonnen, denn da die Pflanzen ohne Zu-
satz von Wasser im Kolben sind, kann mit den atherischen
Olen nur die Feuchtigkeit der Pflanzen ibergehen. Dadurch ist
die Hydrolatmenge gering, aber sehr gehaltvoll - es entsteht
ein qualitativ hochwertiges Endprodukt. Auf diesem Weg ist es
auch méglich, Heilpflanzenessenzen zu gewinnen, die noch
die Mineralstoffe beinhalten. Das ist ein spezielles Verfahren,
an dem wir im Augenblick fast noch intensiver arbeiten, als an
der atherischen Olgewinnung.

In der Abbildung 2 sehen Sie das Prinzip an einem kleine-
ren Gerdt. Im vorderen Bereich sind die DestilliergefaBe mit
den Krdutern drin. Die beiden segelartigen Spiegel konzen-
trieren das Sonnenlicht — das ist die Warmetalle, von der ich
vorhin gesprochen habe. Durch ein Loch in der isolierten Riick-
wand fritt der Krimmer aus. Sie sehen hinten den Kihler und
das AuffanggefaB — bzw. die Vorlage — in dem das atherische
Ol und das Hydrolat gesammelt werden. Was man hier nicht
so gut sehen kann, ist der Vakuumschlauch, der die ganze An-
lage unter Vakuum setzt.

In Spanien haben wir mit Ofen in verschiedenen GréBen
gearbeitet. Es sind natiirlich alles Versuchsgerate, wir destillie-
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ren nicht tonnenweise, sondern nur kiloweise. Eines der Gera-
te fasst 200 Liter Volumen, also etwa 200 Kilo frische Bliten.
Eine andere Anlage kann bis zu zweimal 500 Liter fassen,
also insgesamt 1000 Liter, was doch schon ein ganz gutes Vo-
lumen ist. Im Gegensatz zu professionellen Destillationen im
Tonnenbereich sind wir noch relativ klein, aber so, wie diese
Versuche gelaufen sind, ist es durchaus méglich, auch gréfBere
Anlagen in dieser Form zu baven. Ob die dann allerdings
noch transportabel sind, ist eine andere Frage, aber natirlich
kann man sie jederzeit stationdr betreiben.

Es ist selbstverstandlich méglich, mit diesem Verfahren auch
eine normale Wasserdampfdestillation durchzufihren - so
haben wir auch angefangen. Wir haben dabei immer Wasser
von guter Qualitat, meistens Quellwasser oder anderes hoch-
qualitatives Oberflachenwasser, verwendet. Denn beim Her-
stellungsprozess sollte man auch die energetische Komponen-
te des atherischen Ols mit beriicksichtigen. Wir sollten ja nicht
nur darauf achten, wie die Pflanzen- oder Blitenqualitét ist,
die wir einsetzen, sondern auch auf die Qualitat der Medien,
mit denen die Pflanzen dann konfrontiert werden.

Wir haben uns aber schliefllich fir das Verfahren ohne
Wasserdampf entschieden, weil es einfach neu ist. Wir mis-
sen jetzt noch belegen, warum dieses Verfahren besser sein
soll. Das kann nicht nur auf Grund von zwe,drei Untersuchun-
gen geschehen, sondern da wollen wir schon ein bisschen
mehr Ergebnisse hinlegen, deswegen machte ich jetzt davon
auch noch nichts verdffentlichen.

Die Anfange

In den letzten paar Minuten méchte ich |hnen noch erzahlen,
wie diese Forschungsarbeit zustande gekommen ist. Es hat ei-
gentlich alles in ltalien, in der Toskana, angefangen. Damals
bin ich noch bei Mondlicht auf Baume gestiegen und habe
Misteln geerntet, das war sehr lustig. Wir haben die Misteln
zu bestimmten Mondkonstellationen geerntet, um besonders
gute Heilessenzen zu bekommen, und dabei hat mich immer
gestort, dass sie dann anschlief3end so technisch weiter verar-
beitet werden.

Ich bin dann mal in einen Laden fir Schilerbedarf gegan-
gen und habe geschaut, ob es einen Bausatz mit Solarenergie
gibt. Sie hatten einen Sterlingmotor, den man mit Solarenergie
betreiben kann, und dazu gehérte auch ein Brennspiegel. Ich
wollte gern den Spiegel haben, aber den gab es nur mit
Motor. Ich sagte, den Motor will ich nicht, ich will nur den
Spiegel, und schlieBlich hat er sich darauf eingelassen, aber
ich musste fast so viel zahlen, wie fir die ganze Anlage. Ich
habe mir eine ganz kleine Destillieranlage gebaut, bin damit
und mit dem Spiegel in die Toskana gereist und hab dort Mis-
telessenz destilliert. Damals war es noch das Prinzip der nor-
malen Wasserdestillation.

Ich war sehr fasziniert davon, wie das Sonnenlicht direkt in
dem kleinen Kolben konzentriert wird — der Kolben sah selbst
aus wie eine kleine Sonne, weil er so geleuchtet hat. Es war
sehr begeisternd, was fir gute Essenzen wir dabei in ganz
kleinem Maf3stab gewonnen haben. Die Idee zu dieser Me-
thode stammte von den mittelalterlichen Stichen, von denen
ich vorher erzahlt habe. Wir konnten damit zeigen, dass sie
tatsachlich umsetzbar ist.

Wir sind dann jahrelang in die Toskana gefahren, sind auf
die Baume geklettert, haben Bliten gepflickt und haben die
Methode immer weiterentwickelt. Wir wollten versuchen, noch

Abb. 2: Kleinerer Sonnenofen in der Gréf3e eines Tischgerdites;
links: die Sonnenspiegel werden im passenden Winkel aufge-

stellt; rechts: an der Rickwand treten die Kihler aus, das Hydro-
lat tropft in die GefdBe, das étherische Ol schwimmt oben.

schonendere Verfahren zur Gewinnung auszuprobieren und
sind auf diesen Sonnenofen mit der Warmefalle gestoBen.
Dabei ist die Lichtkonzentration nicht so stark, denn die UV-
Strahlung bei den Brennspiegeln bewirkt Zersetzungsprozes-
se, die wir ja nicht wollen. Bis wir dann das ganze Know-how
beisammen hatten, daverte es noch eine ganze Weile. Aber
aus diesen sehr romantischen Toskanaaufenthalten ist nach
und nach ein Verfahren erwachsen, das jetzt kurz vor der An-
wendungsreife steht.

Zusammenfassung

Die Quintessenz dieser Methode hier noch mal kurz zu-
sammengefasst: Wir haben ein harmonisch gewonnenes Pro-
dukt, es ist umweltschonend hergestellt, wir haben eine relativ
einfache Handhabung, keine hohe Technisierung, deshalb ist
die Methode auch fir Dritte-Welt-lander geeignet, wir sind
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energieunabhéngig vor allem in sid-
lichen Landern, wir kdnnen mit relativ
einfachen Mitteln solche Warmefallen
oder Solardestillen anfertigen.

Vorlgufig wenden wir die Solardestil-
lation nur selbst an, aber wir denken,
dass das Verfahren jetzt reif ist, um es
auch an Dritte weiterzugeben. Was
jetzt noch fehlt, ist die wissenschaftliche
Dokumentation in Bezug auf die Es-
senzqualitat, da werden wir noch eini-
ge Arbeit hineinstecken.

Fragen aus dem Publikum

Mir ist noch nicht ganz klar geworden,
auf welche Art und Weise die dtheri-
schen Ole ibergehen. Nur durch die
Sonneneinstrahlung geht ein Dampf
hoch, wird kondensiert und scheidet
sich als Hydrolat oder als wdssrige Es-
senz und als étherisches Ol ab? Oder
kommt noch irgendwas dazu@

Nein, in diesem Verfahren wird gar
nichts zugesetzt. Es ist nur das Hydrolat
oder der Pflanzensaft, und der tragt die
gtherischen Ole mit hiniber. Es gibt kei-
nerlei Zusétze, und es ist tatsachlich nur
die Sonnenenergie. Paracelsus hat das
so schén gesagt: Die Sonne scheint dir
frei auf den Tisch.

Dann ist das Hydrolat also von einer
wesentlich hoheren Konzentration?

Absolut. Man kdnnte bei der Konzen-
tration wirklich von Faktor 10 bis 20
sprechen.

Haben Sie schon mal versucht eine
Bliite oder Pflanze zu destillieren, die
sich der normalen Destillation entzieht,
weil sie die nicht vertrégte

Haben Sie da ein konkretes Beispiel
vor Augen?

Flieder, Maigléckchen, Fresien ...

Flieder z.B. haben wir destilliert und
haben auch mittelméBige Ergebnisse
erzielt, aber keine auBergewshnlichen.
Man kann auch nicht sagen, das man

mit diesem neuen Verfahren jefzt alles
machen kénnte, aber es war recht zu-
frieden stellend.

Ich habe Sie so verstanden, dass Sie
in der Temperatur niedriger sind.

Natiirlich, und der Flieder hat auch
eine schone Essenz ergeben, aber nicht
so, dass ich sagen wuirde, es war
meine qualitativ hochwertigste Essenz.

Erfolgt die Warmeibertragung aus
dem Sonnenlicht iiber die Luft die in
dem Kasten erwérmt wird, oder durch
Strahlung? So, wie es aussieht, wohl
eher durch die Erhitzung der Luft im
Kasten selbst.

Insofern beides, als Sie einmal die Er-
hitzung der Luft haben, zum anderen
aber auch die dunkle Rickwand und
den Boden, von denen eine Strahlungs-
warme durch die Reflexion ausgeht.

Ich kann mir sonst nur schwer vorstel-
len, wie das Destillat in die Vorlage ge-
langt.

Doch, das geschieht durch Reflexion
und Abstrahlung — wir setzen die Pflan-
zen sozusagen in die Sauna.

Wie lange destillieren Sie beispiels-
weise Lavendel?

Wenn wir frihmorgens anfangen,
davert es je nach Pflanzenart bis in die
Nachmittagsstunden hinein, weil — das
habe ich vielleicht noch nicht erwéhnt -
der Prozess viel langsamer und scho-
nender vor sich geht. Man kann ja
auch ein Brot entweder in einer Stunde
backen, oder bei viel niedrigerer Tem-
peratur einen halben Tag lang und
kommt auf ein sehr gutes Ergebnis. Wir
destillieren etwa einen Tag, bei haring-
ckigen Pflanzen sogar zwei Tage.

Sie haben nicht nur dtherische Ole im
Ergebnis drin, sondern auch andere
Substanzen?

Natirlich, das ist ja die noch anste-
hende Forschungsarbeit in Bezug auf
die Inhaltsstoffe.

Darum nennen Sie es auch Essenz,
das ist ja durchaus richtig.

|

Ja, wobei die dtherischen Ole wun-
derbar aufschwimmen und abgezogen
werden kénnen. Die Ole haben zwar
definitiv eine andere Zusammenset-
zung, aber sie ist nur geringfigig an-
ders, man kann jetzt nicht von einem
anderen Produkt sprechen.

Wie wird das Vakuum erzeugt?

Es gibt verschiedene Méglichkeiten:
Das reicht von einer einfachen Wasser-
strahlpumpe bis hin zu einer solarbe-
triebenen 12-Vol+-Vakuumpumpe.

Die Flichtigkeit der einzelnen Substan-
zen ist ja stark temperaturabhdngig.
Haben Sie eine Méglichkeit der Tempe-
raturkontrolle oder sind sie ganz der
Sonne ausgesetzt?

Wir haben durch die Sonnensegel
und Spiegel die Mdglichkeit, die Tem-
peratur zu kontrollieren, je nachdem,
wie wir sie stellen oder auch weglas-
sen. Ein Thermometer ist selbstverstand-
lich in der Anlage integriert, sodass wir
recht gut und auch relativ schnell die
Temperatur durch Beschattung senken
kénnen, wenn man z.B. iber einen kri-
tischen Punkt kommt.

Und diese Beschattung erfolgt im Mo-
ment noch von Hand@

Bei den Versuchsanlagen ja, aber es
wadre Uberhaupt kein Problem, so etwas
auch elektrisch zu stevern.

Inwieweit héngt die Ausbeute vom
Wassergehalt der Frischpflanzen ab?

Selbstverstandlich ist die Ausbeute
vom Wassergehalt der Frischpflanzen
abhéngig. Das kommt immer auf den
Zustand der Pflanze bei der Ernte an.
Wenn man in Spanien ganz trockenen
Thymian hat, dann ist die Ausbeute des
Hydrolates relativ gering. Erstaunlicher-
weise ist die Ausbeute des Ols immer
noch relativ hoch, obwohl sie natirlich
proportional zum  Trocknungsprozess
der Pflanze sinkt.
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